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Introduzione

	Ciao! Congratulazioni per la tua decisione di trovare un compagno per la tua vita. Visto chestai leggendo, suppongo che tu la consideri la cosa giusta da fare. 

	Il motivo per cui tu hai bisogno di un marito non è importante per me, e non dovrebbe interessare nessun altro. Può essere un completamento di uno stile di vita, per alcune può essere una mano dentro e fuori casa, per alcune può essere il bisogno di cominciare una famiglia, e così via. Questo libro non è sull’analisi delle tue motivazioni. Sono qui solo per darti qualche consiglio su come far diventare realtà il tuo desiderio. 

	Sono anche sicuro che tu non abbia tempo per leggere un grosso tomo di cose irritanti. Perciò, andiamo dritti al punto, sperando di fare tutto in meno di 60 minuti
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	Come è lui?

	      Una buona politica, quando stai cercando qualcosa è quella di avere un’idea chiara di come sia. Okay, potrebbe sembrarti divertente leggere questa affermazione, ma se non sai come è, allora come saprai di averlo trovato quando alla fine lo troverai?Accidenti, non lasciare che ti confonda e facciamo solo qualche esercizio mentale insieme. 

	 

	

	MITO SUGLI UOMINI:

	"Tutti gli uomini sono uguali"

	Questo cliché è sbagliato come dire che tutte le donne sono uguali. Se non credi a uno di questi suggerimenti perché dovresti credere all'altro? E se credi a entrambi, allora puoi avere poche speranze di avere una relazione sana. Gli uomini probabilmente hanno tanti tratti caratteristiche individuali quanti ce ne sono sulla Terra

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Crea una immagine mentale di come dovrebbe essere l’uomo dei vostri sogni. Perché è importante? A meno che tu non sia così disperata da prendere il primo uomo che passa per strada, dovresti farlo. Altrimenti questo libro non è per te. Facciamolo un po’ più facile.

	           Siediti, prendi una penna e un pezzo di carta e racconta a te stessa come dovrebbe essere quella persona che ben presto diventerà il fortunato uomo che sarà tuo marito. Divertiti a descrivere le sue qualità fondamentali. Ecco alcuni indizi da cui puoi partire:

	
		Età–Quanti anni dovrebbe avere?

		Altezza e girovita–Quanto alto e grosso dovrebbe essere?

		Stile di vita–è un tipo da attività all’aperto o al chiuso? Mangia di tutto o è vegetariano, etc.?

		Dove vive – Vive nella tua città o lontano, nella città dei tuoi sogni dall’altra parte del mondo?

		Dove è nato–è originario della tua nazione o è uno straniero?

		Razza – Se lo consideri importante, non ignorare la domanda.

		Credenze religiose – è molto religioso, ateo, o indeciso?

		Livello più alto di istruzione – Di nuovo, se credi sia importante, non ignorare la domanda. Vivere con qualcuno molto più o molto meno intelligente, può essere piuttosto difficile.

		Che lavoro fa–è un artigiano, un impiegato o un uomo d’affari?

		Reddito –Quale è il reddito minimo che deve guadagnare? Il romanticismo ha bisogno di denaro, anche solo un po’ per andare a cena insieme almeno una volta ogni tanto. Il matrimonio è un affare molto serio, specialmente quando cominci ad avere dei bambini.

		Vorrebbe dare inizio auna famiglia? – Chiaramente sì! Non hai tempo per i perditempo.

		Fuma e quanto? – Se non riesci a tollerarlo, non cominciare.

		Beve e quanto spesso? – è un astemio, un bevitore moderato o un ubriacone nei fine settimana?



	 

	Ora prepara un altro foglio di carta e interrogati su:

	
		Le tre qualità che sono molto importanti che abbia.

		Le tre abitudini che non puoi tollerare nel tuo compagno di vita.
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