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LINUS GIESE

Lieber Jonas oder Der Wunsch nach Selbstbestimmung

 

Briefe an die kommenden Generationen
Band 1
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Für alle trans* Kinder und Jugendlichen: 
Ihr seid gut so, wie ihr seid





 

 

Lieber Jonas,

du wunderst dich vielleicht darüber, dass du von mir einen Brief bekommst, und ich habe auch lange darüber nachgedacht, ob das überhaupt der richtige Weg ist, um dich zu erreichen. Schreiben Menschen sich heutzutage noch Briefe? Ist das überhaupt noch zeitgemäß? Ich habe mich dazu entschlossen, dir zu schreiben, weil unsere kurze Begegnung mir noch lange im Kopf geblieben ist.

Ich bekomme zurzeit viele Nachrichten von Menschen, die mich um Hilfe bitten. Die sich Rat suchend an mich wenden, weil sie nicht wissen, ob sie wirklich trans* sind oder wie sie sich bei ihren Eltern outen sollen. Das sind oft Menschen, die sich ganz viele Fragen stellen und sonst niemanden zum Reden haben. Manchmal kommen sie auch direkt in den Buchladen, in dem ich arbeite, mit einem dringenden Bedürfnis nach Austausch, Aufmerksamkeit, Zuwendung. Ich habe regelmäßig das Gefühl, die Erwartungen, die sie an mich haben, nicht erfüllen zu können. Damit meine ich nicht nur die ganz konkreten Erwartungen an mich als vermeintlichen Experten, wie der Wunsch nach Rat, Hilfe oder Antworten, sondern auch die Erwartungen an mich als Person. Diese Erwartung setzt sich zusammen aus dem, was Menschen durch mein Buch und meine sozialen Kanäle über mich zu wissen glauben.

In meinem Buch steckt ein Teil von mir, ein zugewandter und offener Teil, der sich traut, sich auch verletzbar zu zeigen – doch das ist nur ein kleiner Ausschnitt meines Lebens. An meinem Arbeitsplatz kann ich nicht immer zugewandt und offen sein, weil ich dort als Buchhändler arbeite und nicht gleichzeitig die Rolle als Berater, als verständnisvoller Freund, als geduldiger Zuhörer oder auch als Vorbild ausfüllen kann.
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»Ein durch und durch zaubethaftes
4 Buch iiber durch und durch grofie
\ Fragen.« DANIEL SCHREIBER










