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	Introduction

	Trouver le bon peut être un défi. Parfois, vous vous apercevez que tous les hommes que vous rencontrez ne sont pas votre type, ou alors ils n’ont pas les qualités que vous voulez. Pour vous aider dans votre quête Du partenaire pour la vie, vous devriez examiner certains traits de caractère et comportements particuliers avant de choisir votre homme idéal.

	Ce livre numérique détaille 30 choses à rechercher chez l’homme avec lequel vous envisagez de passer le reste de votre vie.

	

	Chapitre Un

	

	
		Un homme qui a la tête sur les épaules.



	Votre homme idéal doit être futé. Ceux qui ont la tête sur les épaules, comme le veut l’adage, ont l’esprit vif et sont capables de résoudre les problèmes. Ils prennent des décisions rapidement et n’en changent pas si facilement.

	C’est là l’une des caractéristiques fondamentales de l’homme avec qui vous devriez vous engager dans une relation. Selon une recherche menée par le magazine Psychology Today, il sera moins enclin à être infidèle s’il a la tête sur les épaules.

	

	
		Une attitude positive face à la vie



	Être positif implique de voir le bien en toutes choses et en toute personne, même s’il y a une part sombre en elles.eux. Un homme optimiste ignorera tous les aspects négatifs de la vie pour se concentrer seulement sur ce qui fait avancer les choses — le Positif.

	

	Une personne qui sait reconnaître ce qui est positif baigne elle aussi dans une vibration positive. Autrement dit, sa positivité affectera la plupart des éléments et des gens avec lesquels elle interagira.

	

	Un homme dont la vie est positive reste optimiste et s’attend à ce que ses plans aient une issue favorable et soient couronnés de succès. Un état d’esprit positif augmente votre bonheur et votre harmonie, améliore vos relations et attire le succès. Avoir toujours des pensées positives entretient une vision positive de la vie.

	

	
		L’Intelligence



	Les hommes intelligents réfléchissent toujours avant d’agir ou de parler. Ils ne font pas des choses ni ne prononcent des paroles qu’ils regretteront plus tard puisqu’ils pensent d’abord aux conséquences de celles-ci.

	

	Dès que vous trouvez ce trait de personnalité chez un homme, il est pratiquement certain qu’il vous restera fidèle.

	

	
		La Compatibilité et l’amour



	La compatibilité permet aux personnes d’un couple d’aller bien ensemble, comme les pièces d’un puzzle. La compatibilité dans la relation est essentielle au succès d’une longue relation. Toutefois, il faut éviter de se mettre en ménage avec quelqu’un pour la seule raison que vous allez bien ensemble sur le papier. Les experts des relations amoureuses ont découvert que la méconnaissance de la différence entre la compatibilité et l’amour peut vous empêcher de rester dans une relation qui n’est pas bâtie sur des sentiments authentiques.

	

	Quand vous êtes compatible avec quelqu’un, vous vous entendez très bien avec lui, vous appréciez les mêmes activités et vous partagez les mêmes vues sur la plupart des aspects de la vie.

	

	D’un autre côté, l’amour est un sentiment plus profond que vous éprouvez pour une autre personne. Un homme qui vous aime sera poussé à rester près de vous, à vous aider, à vous soutenir, à vous nourrir et à tout faire pour vous protéger.

	

	Généralement, une personne amoureuse aura la chair de poule et des papillons dans le ventre en voyant ou en pensant à celui ou celle qu’il aime.

	

	L’amour, d’ordinaire, fait battre votre cœur et vous donne envie d’être tout le temps avec votre partenaire. L’amour a aussi une nature émotionnelle et sexuelle, à la différence de la compatibilité qui ne l’a pas toujours. Au sein d’une relation compatible, généralement, vous coopérez bien avec votre homme et appréciez sa compagnie. Vous êtes synchrones mais avez tendance à vous comporter en amis voire plus plutôt que comme deux personnes qui s’aiment.

	

	Comprenez moi bien. Vous pouvez être compatibles sans vous aimer, mais vous ne pouvez pas vous aimer sans être compatibles.

	

	
		Le caractère
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