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		Über dieses Buch

		
		
		Der Glaube an Schutzengel ist so alt wie die Menschheit selbst. Wie aber kann man konkret erfahren, dass es diese Engel tatsächlich gibt – oder sogar mit ihnen kommunizieren? Was hat der Schutzengel mit dem eigenen Lebensplan zu tun, und wie hilft er bei persönlichen Belangen oder im Beruf? Jana Haas zeigt, dass das Wirken der Schutzengel auch persönlich erfahrbar ist und wie jeder über Engelsymbole, Bildersprache oder Übungen (die wichtigsten finden sich auch auf der dem Buch beiliegenden CD) individuelle Botschaften und Antworten auf wesentliche Fragen bekommen kann.


		
	Inhaltsübersicht
	»Alles ist mit allem [...]
	Vorwort
	Einleitung
	1. Der Glaube an den Schutzengel
	2. Was Schutzengel sind – und was nicht	Schutzengel: unsere persönlichen Begleiter
	Aussehen, Namen und Kommunikation der Schutzengel
	Wie man die Schutzengel wahrnehmen kann
	Wie man seinem Schutzengel Fragen stellt


	3. Schutzengel und Kindheit	Der Glaube an den Schutzengel, mit dem Kinder aufwachsen
	Wie wir Kinder mit Hilfe der Schutzengel unterstützen können


	4. Wirken des Schutzengels im Lebenslauf – am Beispiel der Lebensjahrsiebte	Lebensjahrsiebte
	Entwicklungsschwerpunkte und das Wirken des Schutzengels


	5. Das Leben mit Hilfe der Schutzengel meistern	Schutzengel und Lebenssinn
	Schutzengel und Selbstliebe
	Schutzengel und Partnerschaft
	Schutzengel und Ihr Kind
	Schutzengel und Mitmenschen
	Schutzengel im Alltag
	Schutzengel und Beruf
	Schutzengel und Gesundheit


	6. Schutzengelbotschaften, Schutzengelsymbole und Bildersprache	Achtsamkeit bei Empfang und Übermittlung von Schutzengelbotschaften
	Prüfen der Richtigkeit von Schutzengelbotschaften – die Selbstüberprüfung
	Engelbotschaften und Wortwahl
	Deutung der Schutzengelwahrnehmung	Schutzengelgestalt
	Platz des Schutzengels
	Reihenfolge bei Engelbotschaften
	Engelfarben
	Kosmische Zahlen


	Symboldeutung für Träume, Engelbotschaften und Visionen


	7. Häufige Fragen zu Schutzengeln	Können Kinder die Schutzengel sehen?
	Kann ich mein Kind in seinem Schutzengelkontakt unterstützen?
	Kann ich die Welt in Bezug auf mich und meine Familie mit Hilfe meines Schutzengels positiv verändern?
	Wie kommunizieren die individuellen Schutzengel einer Familie mit dem Familienengel?
	Gibt es einen speziellen Schutzengel für sich liebende Paare?
	Es gibt Phasen, in denen ich keine Liebe für meinen Partner empfinde. Was tut dann mein Schutzengel?
	Es gibt Phasen, in denen ich mich von meinem Partner nicht geliebt fühle. Wie unterstützt mich dann mein Schutzengel?
	Wie schwingt meine Aura mit meinem Schutzengel?
	Was ist eigentlich die Aura genau?
	Wie kann man lernen, die Aura zu sehen?
	Verändert sich ein Mensch durch den Kontakt mit seinem Schutzengel?
	Seit Jahren verfolgt mich eine Pechsträhne. Müsste mich mein Schutzengel nicht davor schützen?
	Wie kann ich mir helfen, wenn ich meinen Schutzengel nicht sehe, aber seine Hilfe gerne annehmen möchte?
	Was sollte ich in pessimistischen Momenten tun, in denen ich auch an der Existenz eines Schutzengels zweifle?
	Wie kann ich mit Hilfe meines Schutzengels erkennen, welche Gaben und Aufgaben ich in dieses Leben mitgebracht habe?
	Wie hängt mein Lebenssinn mit meinem Schutzengel zusammen?
	Warum haben so viele Menschen Angst vor Leichtigkeit, und warum helfen Ihnen die Schutzengel nicht?
	Können auch Engel auf der Erde inkarnieren? Haben sie dann auch einen Schutzengel?
	Haben Tiere auch einen Schutzengel?
	Ich träumte, ich sei ein Wesen im Kosmos, das Licht und Liebe auf die Erde schickt. War ich ein Schutzengel?
	Wann treffen wir unseren Schutzengel zum ersten und wann zum letzten Mal?
	Können die Engel den Tod voraussehen?
	Sagt mir mein Schutzengel, was für ein Karma ich habe?
	Wie unterstützt mich mein Schutzengel bei körperlichen Erkrankungen?


	8. Wirken der Schutzengel im Alltag: Fallbeispiele
	9. Inneres Wissen der neuen Zeit
	Anhang	Symbolliste für Träume, Engelbotschaften und Visionen
	Einige Beispiele für die Aussagekraft der Schutzengel durch ihre Darstellungsformen:
	Die Darstellung der Engelflügel und ihre mögliche Bedeutung:
	Hinweise zur Autorin	Kontakt Jana Haas [...]







            [home]

            
                  1. Der Glaube an den Schutzengel

            
               »Du kannst das Glück nicht festhalten, aber mit dem Herzen erleben.«

            

            Die meisten Menschen in unserer Kultur wachsen mit dem Glauben an den Schutzengel auf. Als Kleinkinder nehmen wir ihn noch
               wahr, und dann verlieren wir den Kontakt zu ihm mit zunehmendem Erwachen des Intellekts.
            

            In vielen Religionen begegnen wir dem Begriff Engel. Gläubige wie auch nichtgläubige Menschen sprechen oft vom Trost und der
               Lebenssinnerfüllung durch die Engel.
            

            Es ist für viele Eltern tröstlich, an den Schutzengel ihres Kindes zu glauben. Viele denken, dass es eine höhere Kraft gibt,
               die mehr bewirken kann als der Einzelne. Mit all unseren Hoffnungen erheben wir unseren Blick zum Himmel und spüren etwas
               Höheres. Viele Fragen begleiten uns, z.B.: Wo kommen wir her? Wo gehen wir hin? Welche göttliche Kraft behütet mein Kind
               außerhalb meines Wirkens?
            

            Aber erst der starke innere Ruf nach mehr Sinnerfüllung lässt uns den Kontakt zum Schutzengel wiederfinden. Dieser Ruf öffnet
               uns für das Neue, für persönliche Begabungen, Neuorientierung, Kreativität, Selbstannahme, Vertrauen, Schönheit im Leben,
               Glücklichsein, Lebensfülle, Zukunftsorientierung, Hingabe, Frieden, mehr Liebesfähigkeit, innere Sicherheit, Angstfreiheit,
               kurz: für emotionale Befreiung. Die Sehnsucht nach Kontakt zum Schutzengel ist auch die Sehnsucht nach unserem Ursprung. Sie
               bringt uns mehr und mehr zur Rückbesinnung auf die in uns vorhandenen Lichtkräfte und unser Leben.
            

             

            In einem meiner Seminare ging es darum, den eigenen Schutzengel zu sehen. Ich fragte die anwesenden Schutzengel, welche Beweggründe
               die Teilnehmer zu mir geführt hatten. Es waren ganz unterschiedliche Motive, weitverbreitete Bedürfnisse wie: innere Befreiung,
               Offenheit und Bereitschaft für Neues, Neuorientierung, das Erkennen und Erfüllen des Lebenssinns, die Nutzung geistiger Gaben,
               die Stärkung der Kreativität, das Ablegen von Zweifeln, das Erfahren neuer Lebensaspekte, Gewinnen von Urvertrauen, das Aufbringen
               von mehr Verständnis für Kinder oder das Einbringen von Spiritualität in künstlerische, pädagogische und therapeutische Berufe.
               Bei der spirituellen Auseinandersetzung mit dem Schutzengel geht es darum, sich selbst zu finden, Schönheit im Leben zu erfahren,
               Vertrauen in das Gute und in die Mitmenschen zu gewinnen und zu den eigenen Wurzeln zurückzukehren. Die Menschen wollen aus
               der Stagnation heraus und in Bewegung kommen, Lebensfülle erlangen, ihre Lebensziele umsetzen lernen, Zukunftsorientiertheit
               anstreben, Annahme und Hingabe lernen, sich weiterentwickeln, Sicherheit finden und Frieden schließen.
            

             

            Im heutigen, neuen Zeitalter, in dem Hingabe und Vertrauen eine immer größere Rolle in unserem Bewusstsein spielen, können
               wir mehr lichtvolle Arbeit leisten als die Generationen vor uns.
            

            Erinnern wir uns doch einmal, wie uns unsere Eltern und Großeltern Gebete zum Schutzengel beigebracht, mit uns gebetet und
               gesungen haben. Wie sie uns damit, mit ihrem Glauben und ihrer Hoffnung an eine reine, lichtvolle Welt Trost brachten. Sie
               taten auf ihre Art und Weise das Bestmögliche in der damaligen Zeit. Wir können heute in unserer viel sensibleren Welt auf
               diesen Wurzeln aufbauen: Es vollzieht sich ein Wandel von alten Vorstellungen und äußeren Ritualen hin zu der Fähigkeit, immer
               mehr mit dem Höheren Licht in Verbindung zu treten. Heute ist es nämlich viel leichter, durch unser Wissen und unsere Weisheit
               den Blick für diese Dimensionen zu entwickeln. Jeder wird sich früher oder später mit der Kraft seines Herzens verbinden.
               Sie ist der Zugang zu den lichtvollen Welten, den Schutzengeln und zur erlebbaren Anbindung an das Göttliche.
            

            Spätestens nach dem Tod benötigen wir dieses Vertrauen in unsere Schutzengel, um uns mit ihrer Hilfe in den lichtvollen Welten
               zurechtzufinden.
            

            Wenn wir das Vertrauen schon zu Lebzeiten finden, so stehen uns diese Welten bereits im irdischen Leben zur Verfügung.

            Möge dieses Buch Ihnen das offenbaren, denn auch Ihr Schutzengel kommuniziert und lebt mit Ihnen. Nehmen Sie ihn immer mehr
               wahr durch das Hineinspüren in Ihr Herz.
            

            
               
                  	
                     Lassen Sie sich auf die Kraft Ihres Schutzengels ein, und Sie werden seine Existenz erleben.

                  

                  	
                     Ihr Schutzengel ist immer bei Ihnen, er verlässt Sie niemals.

                  

                  	
                     Jeder findet irgendwann zu seinem Schutzengel, allerspätestens nach dem irdischen Tod.

                  

                  	
                     Vertrauen Sie Ihrem Schutzengel bereits zu Lebzeiten, und Sie können seine Unterstützung bewusst erleben.

                  

               

            

            [...]
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Über Jana Haas
Jana Haas stammt aus Kasachstan/Russland und lebt seit 1992 in Deutschland. Von Kindheit an hat sie die Gabe der Hellsichtigkeit. Sie kann die geistige Welt genauso deutlich sehen wie die materielle. Mit dem Wissen, das ihr auf diese Weise zuteil wird, klärt sie die Menschen über die Zusammenhänge der geistigen Welt auf. Sie hält zahlreiche Vorträge, Seminare und Schulungen. Durch Bücher, Kongresse, TV und Presse ist sie einem großen Publikum bekannt geworden. Jana Haas lebt heute am Bodensee.
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