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  FRAGEN RUND UMS HOCHBEET
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  BEVOR ES LOSGEHT


  Sie wollen ein Hochbeet in Ihren Garten integrieren? Wunderbar! Dann heißt es, vorab einige Dinge zu überlegen: Welches ist der beste Standort für das Hochbeet bzw. wo habe ich ausreichend Platz im Garten? Wie groß soll es werden und aus welchem Material? Was soll dort wachsen: Gemüse, Salat, Kräuter oder Blühendes?
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    IST EIN HÜGELBEET AUCH EIN HOCHBEET?


    Das Hügelbeet ist die „Urform“ des Hochbeets; man braucht nur Füllmaterial, Kraft und Ausdauer.


    MEHR DAZU AB SEITE 38

  


  
    
      [image: ]
    

  


  
    WELCHE STANDORTE EIGENEN SICH FÜR HOCHBEETE?


    Der Standort entscheidet über Ernteerfolg und optischen Gesamteindruck. Viele Faktoren sind wichtig.


    MEHR DAZU AB SEITE 16
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    WELCHE MATERIALIEN KÖNNEN VERWENDET WERDEN?


    Die Materialwahl ist entscheidend: Von Holz über Stahl bis Stein oder Kunststoff ist vieles möglich.


    MEHR DAZU AB SEITE 20
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    DIE OPTIMALE BEFÜLLUNG?


    Es eignen sich fast sämtliche organischen „Abfälle“ aus dem eigenen Garten zum Befüllen des Hochbeets.


    MEHR DAZU AB SEITE 42

  


  
    WIE VERLÄNGERE ICH DIE ERNTESAISON?


    Die richtige Pflanzenwahl verlängert das Ernteglück; im Winter helfen Frühbeetabdeckungen.


    MEHR DAZU AB SEITE 12 UND 137
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    EINE ANDERE FÜLLUNG FÜR EIN KRÄUTER-HOCHBEET?


    Die meisten Kräuter benötigen wenig Nährstoffe, daher passen sie gut ab dem vierten Jahr auf das Hochbeet.


    MEHR DAZU AB SEITE 94

  



  ANBAUEN & ERNTEN


  Der überschaubare Rahmen eines einfachen Hochbeets bietet gerade für Gartenanfänger einen wunderbaren Einstieg. Auch mit kleinem Garten oder auf Dachterrassen lassen sich so Gartenerfolge und reichliche Ernten erzielen; viele Gärtner werden zum dauerhaften Hochbeet-Fan! Für schneckengeplagte Gartenfreunde bieten Hochbeete ein übersichtliches Abwehr- und Arbeitsfeld.
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    WAS KANN ICH AUF MEINEM HOCHBEET PFLANZEN?


    Alles, was im übrigen Garten auch angebaut wird: Blumen, Salat, Gemüse und Beerensträucher sind möglich.


    MEHR DAZU AB SEITE 82
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    WAS PFLANZE ICH WANN?


    Für jede Pflanze gibt es eigene Saat- und Pflanzfenster; werden sie beachtet, winkt eine reiche Ernte.


    MEHR DAZU AB SEITE 96 UND 150
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    WIE HALTE ICH SCHNECKEN VOM HOCHBEET FERN?


    Ein Hochbeet ist nicht automatisch schneckenfrei, doch effiziente Schutzmaßnahmen helfen.


    MEHR DAZU AB SEITE 134
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    MUSS EIN HOCHBEET GEDÜNGT WERDEN?


    Pflanzen brauchen Nährstoffe! Die wesentlichen erhalten sie durch die Zersetzungsprozesse im Hochbeet.


    MEHR DAZU AB SEITE 122

  


  
    KANN ICH DAS GANZE JAHR ÜBER ERNTEN?


    Passende Arten und Sorten und eine winterliche Beetabdeckung ermöglichen (fast) ganzjährige Ernte.


    MEHR DAZU AB SEITE 137

  


  
    
      [image: ]
    

  


  
    WIE KANN ICH DEN BEWÄSSERUNGSBEDARF MINIMIEREN?


    Mulchen, hacken und andere Tricks können den Wasserbedarf fürs Hochbeet in Grenzen halten.


    MEHR DAZU AB SEITE 106

  



  SCHICK & NACHHALTIG


  Die Auswahl der zur Verfügung stehenden Materialien und der daraus resultierenden Möglichkeiten hinsichtlich Formenvielfalt und Verwendungszweck bietet gestaltungsfreudigen Menschen (fast) unbegrenzte Möglichkeiten. Sie reichen von der Lifestyle-Gestaltung des täglich genutzten Freiluftlebensraums über das Upcycling von gebrauchten, vermeintlichen Abfallmaterialien bis zum Gartenkunstwerk.
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    HOCHBEETBEPFLANZUNG: BUNT UND FARBENFROH?


    Ein dekoratives, buntes Hochbeet hilft auch den Nektarliebhabern unter den Insekten als Bienen- und Schmetterlingsweide.


    MEHR DAZU AB SEITE 72 UND 90
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    IST EIN HOCHBEET IMMER KASTENFÖRMIG?


    Neben dem klassischen Kastenhochbeet gibt es zahlreiche andere Formen: rund, elliptisch, birnenförmig …


    MEHR DAZU AB SEITE 24
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    KOMPOST INS HOCHBEET?


    Ins Hochbeet kommt Astschnitt, Gras, Laub – und junger, reifer Kompost als Nährstofflieferant.


    MEHR DAZU AB SEITE 42
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    GELINGT DER PFLANZENSCHUTZ OHNE CHEMIE?


    Mischkulturpflanzungen, „technischer“ Schneckenschutz, Nützlinge anlocken – vieles ist möglich.


    MEHR DAZU AB SEITE 50 UND 126
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    WELCHE PFLANZEN HALTEN SCHÄDLINGE FERN?


    Viele Insekten mögen spezielle Pflanzen nicht; das können wir uns zunutze machen.


    MEHR DAZU AUF SEITE 76
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    HOCHBEETE AUS UPCYCLING-MATERIAL – GEHT DAS?


    Was ist nachhaltiger, als Neues aus Altem zu bauen? Bretter, Paletten und anderes sind gut geeignet.


    MEHR DAZU AB SEITE 30

  



  NEBENSAISON NUTZEN


  Mit Hochbeeten können Sie den Erntezeitraum von knackigem Salat und vollreifem Gemüse erheblich ausweiten und so den Zeithorizont der selbst gezogenen Genüsse verlängern. Frühbeetaufsätze und ähnliches Zubehör ermöglichen im Spätherbst, im zeitigen Frühjahr und ja, sogar im Winter Anbau bzw. Ernte auf dem Hochbeet.
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    LÄSST SICH AUCH IM WINTER ERNTEN?


    Manche Gemüsesorten sind speziell für Winterernte geeignet; Frost verbessert sogar ihren Geschmack.


    MEHR DAZU AB SEITE 142
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    WÄCHST IM WINTER AUCH SALAT AUF DEM HOCHBEET?


    Spezielle Salate für den Winteranbau und clevere Beetabdeckungen ermöglichen winterliche Erntefreuden.


    MEHR DAZU AB SEITE 144
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    WANN STARTET DER ANBAU IM FRÜHJAHR?


    Durch Vorziehen von Jungpflanzen auf der Fensterbank kann ein Anbau schon zeitig starten.


    MEHR DAZU AB SEITE 56
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    GIBT'S HOCHBEETAUFSÄTZE FÜR JEDEN ZWECK?


    Einfaches Gartenvlies, Doppelstegplatten, maßgeschneiderte Beetaufsätze – Lösungen gibt es viele.


    MEHR DAZU AUF SEITE 140

  


  
    
      [image: ]
    

  


  
    WELCHES GEMÜSE IST WINTERHART?


    Feldsalat und Co. überstehen als kleine Pflänzchen die kalte Zeit und starten im Frühjahr durch.


    MEHR DAZU AB SEITE 138
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    WAS MACHE ICH IM URLAUB?


    Geschickte Pflanzplanung verhindert, dass die Haupternte genau in die Urlaubszeit fällt.


    MEHR DAZU AB SEITE 84
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  INTELLIGENT ANLEGEN


  Geeignete Standorte – Vielfältige Materialien – Verschiedene Formen
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  DER STANDORT


  Die sorgfältige Wahl des richtigen Standortes für unser Hochbeet ist entscheidend! Vom Standort hängt die mögliche Anzahl der Sonnenstunden oder die Dauer der Beschattung ab. Je nach gewählter Größe und Ausrichtung wird auch der optische Eindruck des Hochbeets von dessen Standort im Garten beeinflusst.


  PRAKTISCH SOLL ES SEIN


  Der Gartenplatz für das Hochbeet sollte möglichst eben und groß genug sein sowie wenigstens an einer Längsseite einen Zugang haben. Als günstige Maße haben sich eine Höhe von 70–90 cm und eine Tiefe von etwa 100 cm erwiesen; Länge beliebig. Nicht zuletzt sind auch die Nähe zum Wasseranschluss oder zur Regentonne und eine gute Erreichbarkeit, auch bei Matsch- und Regenwetter, entscheidend. Soll sich Ihr Hochbeet in ein bereits dicht bepflanztes Gartenareal einfügen, müssen Sie überlegen, wie Bau und Befüllung am geschicktesten gehandhabt werden können, ohne dass allzu viel umgebende Bepflanzung zerstört wird, Sie aber dennoch Baumaterial und schubkarrenweise Äste, Kompost und Ähnliches zum Befüllen an Ort und Stelle bringen können.


  
    CLEVER BAUEN
 TIPP
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    Wenn möglich, bauen Sie den Hochbeetrahmen vorab an einem offenen, ebenen Ort (in der gepflasterten Einfahrt, auf einer ebenen Wiese) probehalber zusammen; dort haben Sie meist mehr Bewegungsfreiheit als am eigentlichen Standort.

  


  KURZ- ODER LANGLEBIG?


  Da die Lebensdauer eines Hochbeets je nach Baumaterial von immerhin einigen Jahren bis nahezu unendlich reicht und der Umzug eines befüllten Hochbeets arbeitsaufwendig ist, sollte der Standort auch in dieser Hinsicht mit Bedacht gewählt werden. Langlebige, gemauerte Hochbeete können nicht zerstörungsfrei umziehen; für ein Hochbeet aus dünnen Fichtenlatten, welches nur einige Jahre hält, kann man zumindest dann auch wieder einen neuen Gartenplatz suchen.


  DER RICHTIGE PLATZ


  Ein klassisches Hochbeet steht immer auf unversiegeltem Boden, das heißt, nicht auf einer Pflaster- oder Betonfläche. Nur so können später die Bodenlebewesen auch ihre wichtige Arbeit vollständig leisten. Ausnahme: Kleinere Hochbeete auf gepflasterten Flächen, wo direkt unter dem Beet ein Großteil der Pflastersteine entfernt werden sollte, um den Bodenlebewesen die Arbeit bestmöglich zu erleichtern. Obwohl Hochbeete sich für Hanglagen ebenso eignen wie für flache Standorte, müssen für die eigentlichen Beetflächen jeweils ebene Grundflächen vorhanden sein oder geschaffen werden.
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      Wichtig ist, dass Sie zum Bearbeiten gut an das Hochbeet herankommen – mindestens an einer Längsseite.

    

  


  HOCHBEETE ALS GESTALTUNGSELEMENTE
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