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  Introducción


Hace muchos años, los únicos que podían dedicarse al trading o comercio activo en bolsa eran los empleados de las grandes instituciones financieras, corredurías y casas de contratación. El comercio en línea y la transmisión inmediata de noticias han nivelado el campo de juego, ¿o deberíamos decir el trading? Los inversores minoristas pueden ahora intentar operar como profesionales con más facilidad que nunca gracias a plataformas como Robinhood, TD Ameritrade y Charles Schwab, con comisiones del 0% y aplicaciones de trading fáciles de usar. 
Uno de los temas más polémicos en el mundo de la inversión es el day trading. Una larga lista de conocidos comentaristas sostiene ferozmente que el day trading en los mercados financieros es poco más que un juego de azar. Estos expertos sostienen fervientemente que la inversión a largo plazo suele superar a las estrategias de trading agresivas durante periodos prolongados.
El day trading se está popularizando gradualmente a medida que más personas se esfuerzan por conseguir la independencia financiera y la flexibilidad para vivir como deseen.
Aprender los matices de este vertiginoso entorno requiere tiempo y dedicación. Aun así, con los conocimientos adecuados y una planificación cuidadosa, puedes colocarte en una posición que te permita ganarte la vida fantásticamente.
El icono de la inversión Benjamin Graham, más conocido como el autor de El inversor inteligente, ha caracterizado el day trading como poco más que "especulación de alto riesgo a corto plazo". Sin embargo, ahora es más fácil que nunca para el inversor típico iniciarse en el day trading gracias al crecimiento de Internet y de las plataformas de inversión en línea que le han seguido.
Para ayudar a los nuevos inversores a aprender sobre el day trading, hemos creado una guía general para ayudarles a evitar algunas de las pérdidas que muchos operadores experimentan al principio de su carrera. Repasaremos los fundamentos de lo que se necesita para empezar a operar y los enfoques fundamentales que muchos nuevos operadores utilizan para sacar provecho de las oscilaciones diarias de los precios en los mercados financieros.
Profundizaremos en el mundo del day trading en este completo libro y te explicaremos qué es realmente y cómo puedes empezar.
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Introducción al Day Trading


El day trading es uno de los métodos de trading más populares. La mayoría de los mercados financieros, incluidos los de acciones, divisas, materias primas y criptomonedas, tienen operadores diarios activos. Pero, ¿es una buena idea operar todos los días? ¿Cómo obtienen beneficios los day traders? ¿Quieres empezar a hacer day trading? 
Lamentablemente, estas preguntas no tienen respuesta, pero este capítulo te aclarará lo que necesitas saber antes de empezar a hacer day trading.
¿Qué es el Day Trading?
El day trading es un tipo de método de trading en el que las posiciones se inician y se cierran en el mismo día. Este método también puede conocerse como negociación intradía, ya que las operaciones tienen lugar en el mismo día. Los operadores diarios intentan ganar dinero con las variaciones del precio de un instrumento financiero utilizando estrategias de negociación intradía.
La expresión "operador diario/day trader" procede del mercado bursátil, donde sólo se puede operar durante el horario laboral normal. Dado que su objetivo es beneficiarse de las oscilaciones de precios intradía, los operadores diarios nunca dejan posiciones abiertas durante la noche en esta situación.
Las ventajas del Day Trading
El day trading puede ser muy divertido. A continuación se enumeran varias ventajas del day trading que atraen a la gente a esta actividad.
Estrategias de trading/negociación
Puedes emplear varias estrategias de day trading en todos los mercados importantes. La ruptura, el seguimiento de la tendencia y la negociación contra tendencia (reversión de la media) son estrategias habituales en el day trading.
Cuando se opera una ruptura, los operadores intentan beneficiarse de la volatilidad inicial que sigue a la ruptura de un nivel técnico significativo, como un patrón gráfico.
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