
        
            
                
            
        

    
	____________________  „  ____________________

	 

	365 Zitate

	für tägliche

	Gemeinheiten

	____________________  „  ____________________

	 

	 

	 

	Tim Reichel

	 

	Impact Verlag

	 


 

	____________________  „  ____________________

	Für Dich

	 


Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet über www.dnb.de abrufbar.

	 

	365 Zitate für tägliche Gemeinheiten von Tim Reichel

	 

	Studienscheiss GmbH

	Oppenhoffallee 143, 52066 Aachen

	kontakt@studienscheiss.de

	Geschäftsführer: Dr. Tim Reichel, M.Sc.

	Registergericht: Amtsgericht Aachen

	Registernummer: HRB 19105

	USt-IdNr.: DE295455486

	 

	 

	2. Auflage, Dezember 2022

	 

	© 2022 Impact Verlag

	(ein Imprint der Studienscheiss GmbH)

	 

	ISBN: 978-3-946943-35-8 Print (Softcover)

	ISBN: 978-3-946943-36-5 E-Book (PDF)

	ISBN: 978-3-946943-37-2 E-Book (EPUB)

	 

	Alle Rechte vorbehalten. Die Inhalte dieses Buches sind urheberrechtlich geschützt. Kein Teil des Werkes darf in irgendeiner Form ohne Zustimmung des Verlages reproduziert oder mit elektronischen Systemen verarbeitet werden.

	 

	Layout und Satz: Tim Reichel, Aachen

	Umschlaggestaltung: Melanie Schwarz, Aachen

	Umschlagmotiv: ucla_pucla / shutterstock.com

	Foto: Sajoscha Blinn, Bottrop

	Herstellung: Studienscheiss GmbH, Aachen

	Printed in Germany

	 

	www.studienscheiss.de



	




	 

	____________________  „  ____________________

	Vorwort

	 


Immer einen passenden Spruch auf Lager

	 

	Egal, ob im Alltag oder zu besonderen Anlässen: Ein treffendes Zitat kann jede Situation retten und für neuen Schwung im Leben sorgen. Wer sich allerdings von der breiten Masse abheben und Charakter zeigen möchte, muss Originalität beweisen. Ausgelutschte Sprüche wie „Gib jedem Tag die Chance, der beste deines Lebens zu werden“, locken nicht mal mehr den treusten Hund hinter dem Ofen hervor. Das liegt daran, dass diese gut gemeinten Lebensweisheiten langweilig und vorhersehbar geworden sind. Manche gehen sogar soweit und bezeichnen sie als verlogene Worthülsen, die jegliche Bedeutung in Zeiten von Wand-Tattoos und Facebook-Sprüchen verloren haben.

	 

	Darum schlage ich einen anderen Ansatz vor: Humor. Schwarzer Humor, um genau zu sein. Anstatt deine Mitmenschen mit schmalzigem Positivgelaber zu quälen, kannst du den Spieß viel besser umdrehen und kleine Gemeinheiten verteilen. Ein böser Spruch zum richtigen Zeitpunkt belebt jede Beziehung, rüttelt auf und schafft eine neue Sichtweise. Dabei geht es nicht darum, dein Gegenüber zu kränken (zumindest nicht dauerhaft), sondern einzig und allein um den überraschenden Impuls und die gemeinsame Freude an der kleinen Gemeinheit.

	 

	Deswegen habe ich dieses Buch für dich geschrieben und 365 gemeine Zitate für dich recherchiert, übersetzt und aufbereitet, mit deren Hilfe du jeden Tag einen kleinen Seitenhieb verteilen kannst. Entweder, um frischen Wind in dein eigenes Leben zu bringen oder um andere Menschen an deiner liebevollen Bösartigkeit teilhaben zu lassen. Diese Zitate stammen von Schriftstellern, Politikern, Wissenschaftlern, Schauspielern, Künstlern und weiteren bedeutenden Persönlichkeiten. Kurz: von erfolgreichen Menschen, die Großes erreicht und dabei eine Passion für sarkastische Sprüche und feine Sticheleien entwickelt haben. Diese kuriose Sammlung möchte ich an dich weitergeben, damit du dir jeden Tag eine neue Portion Galgenhumor und Schlagfertigkeit gegen den Wahnsinn auf dieser Welt abholen kannst.

	 

	Zwar habe ich jedes Zitat einem bestimmten Datum zugeordnet, doch das heißt nicht, dass du meiner Vorauswahl folgen musst. Du kannst das Buch kreuz und quer lesen und dir deine Lieblingssprüche so immer wieder vor Augen führen. Außerdem habe ich die Zitate thematisch kategorisiert, damit du für besondere Anlässe wie Geburtstage, Hochzeiten oder Familienfeste schnell die passendsten Worte findest.

	 

	Zusätzlich zu den 365 Zitaten habe ich noch eine kleine Überraschung für dich. Insgesamt habe ich noch 100 weitere Zitate zusammengestellt, die es aus Platzmangel leider nicht in dieses Buch geschafft haben. Auf der letzten Seite findest du einen Link, über den du an diese Sammlung kommst. Du gelangst dort auf meine Website und kannst dich für das Geschenk anmelden – natürlich kostenlos.

	 

	Fast täglich haben wir es mit Menschen zu tun, die einen kleinen Denkanstoß gut gebrauchen könnten. Wir sollten ihnen helfen – und zwar am besten mit einer kleinen Gemeinheit. Wenn du das nächste Mal deinen Partner „überraschen“ möchtest, die Kollegin im Büro nervt oder du selbst etwas Aufheiterung brauchst, kannst du diesen Zitateschatz öffnen, ein paar Zeilen lesen und danach mit neuer Energie voll durchstarten. Viel Spaß dabei!

	 

	Tim Reichel


 

	____________________  „  ____________________

	Januar

	 


                      1. Januar                      

	 

	Ein Jahr ist eine Periode von

	365 Enttäuschungen.

	 

	Ambrose Bierce

	 

	 

	                      2. Januar                      

	 

	Der Weg zum Ziel verläuft nie gerade,

	allerdings auch nicht krumm.

	Genau genommen, gibt es ihn gar nicht.

	 

	Susan Sontag

	 

	 

	                      3. Januar                      

	 

	Langsam kommst du auch ans Ziel,

	nur eben später als alle anderen.

	 

	Jesse Owens

	 

	 

	                      4. Januar                      

	 

	Auch andere Menschen wollen es schwer haben.

	Wir sollten ihnen dabei helfen.

	 

	Paul Watzlawic

	 

	 

	                      5. Januar                      

	 

	Wer den Ärmsten helfen will,

	fängt am besten bei sich selbst an.

	 

	Thornton Wilder

	 

	 

	                      6. Januar                      

	 

	Ich glaube nicht an den Fortschritt,

	sondern an die Beharrlichkeit der

	menschlichen Dummheit.

	 

	Oscar Wilde

	 

	 

	                      7. Januar                      

	 

	Zwei Dinge sind unendlich: das Universum und

	die menschliche Dummheit. Aber bei dem Universum

	bin ich mir noch nicht ganz sicher.

	 

	Albert Einstein

	 

	 

	                      8. Januar                      

	 

	Liebe ist Dummheit zu zweit.

	 

	Paul Valéry

	 

	 

	                      9. Januar                      

	 

	Nichts ist beglückender, als den Menschen zu finden,

	den man den Rest seines Lebens ärgern kann.

	 

	Agatha Christie

	 

	 

	                      10. Januar                      

	 

	Die Liebe ist nicht da, um uns glücklich zu machen.

	Sie soll prüfen, wie stark wir im Leben sind.

	 

	Hermann Hesse

	 

	 

	                      11. Januar                      

	 

	Wer glaubt, die Ehe mache glücklich,

	hat einfach noch nicht den richtigen Partner gefunden.

	 

	Jane Austen

	 

	 

	                      12. Januar                      

	 

	Das Wertvollste im Leben ist die Zeit,

	in der unser Partner abwesend ist.

	 

	Vivien Leigh

	 

	 

	                      13. Januar                      

	 

	Meiner Frau ist gleichgültig, was ich ohne sie mache,

	solange ich mich dabei nicht amüsiere.

	 

	Arthur Miller

	 

	 

	                      14. Januar                      

	 

	Hundert kleine Nadelstiche machen tausendmal

	mehr Spaß als ein großer.

	 

	Shirley MacLaine

	 

	 

	                      15. Januar                      

	 

	Ein intelligenter Mann ist manchmal dazu gezwungen,

	betrunken zu sein, um Zeit mit Idioten zu verbringen.

	 

	Ernest Hemingway

	 

	 

	                      16. Januar                      

	 

	Freunde sind Gottes Entschuldigung für Verwandte.

	 

	George Bernard Shaw

	 

	 

	                      17. Januar                      

	 

	Wer meint, Jesus sei freiwillig zu den Menschen gekommen,

	kennt seinen Vater schlecht.

	 

	Gilbert Keith Chesterton

	 

	 

	                      18. Januar                      

	 

	Unsere Eltern ruinieren die erste Hälfte unseres Lebens,

	unsere Kinder die zweite.

	 

	Tony Parsons

	 

	 

	                      19. Januar                      

	 

	Kinder sind in einer Ehe wie

	die Fliegen in der Suppe.

	 

	Robert Crump

	 

	 

	                      20. Januar                      

	 

	Jedes Mal, wenn ich meinem inneren Kind begegne,

	bekommt es eine schallende Ohrfeige.

	 

	Anthony Burgess
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