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Es ist der siebzehnte Tag ohne Schlaf.

Ich spreche nicht von Schlaflosigkeit. Mit Schlaflosigkeit kenne ich
mich etwas aus. Als Studentin litt ich einmal an einer Art Schlaflosigkeit. Ich
sage »Art«, weil ich mir nicht wirklich sicher bin, ob die Symptome mit dem
übereinstimmen, was man allgemein als Schlaflosigkeit bezeichnet. Wäre ich zum
Arzt gegangen, hätte sich vielleicht zumindest herausgestellt, ob es eine war
oder nicht. Aber ich ging nicht. Zum Arzt zu gehen würde wahrscheinlich auch
nichts nützen, dachte ich. Nicht, dass es irgendeinen Grund gab, das zu denken.
Es war bloß eine Intuition. Es würde bestimmt nichts bringen. Deswegen ging ich
nicht zum Arzt, und auch meiner Familie und meinen Freunden gegenüber schwieg
ich die ganze Zeit. Hätte ich sie um Rat gefragt, hätten sie mich sicher zum
Arzt geschickt.
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