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Vorwort
 
Vor knapp 30 Jahren war ich am Tiefpunkt meines Lebens angelangt und konnte für mich keine Zukunftsperspektive mehr sehen. Obwohl ich weder besonders spirituell noch religiös veranlagt war, rief ich um Hilfe. Daraufhin erschien mir ein Engel und nahm mich mit auf eine Reise, auf der er mir meine Zukunft zeigte. Diese Begegnung führte mich auf einen spirituellen Weg, der für mich zwar nicht immer leicht war, den ich aber entschlossen weitergehen werde.

Zehn Jahre nach ihrem ersten Erscheinen kamen die Engel wieder zu mir und trugen mir auf, den Menschen von ihnen zu erzählen. Unter ihrer Anleitung schrieb ich mein erstes Buch A Little Light on Angels
1 (die neue, überarbeitete Ausgabe heißt A New Light on Angels
2). Seither spielen diese leuchtenden Wesen in den meisten meiner Veröffentlichungen eine große Rolle.

Ein paar Jahre später nahm mein Führer Kumeka mit mir Kontakt auf und ich habe seither mit ihm zusammengearbeitet. Kumeka stammt aus einem anderen Universum, kam aber in dieses, um bei der Vorbereitung auf das fünfte atlantische Experiment zu helfen, das zu einem Goldenen Zeitalter führte. Seither ist er jeweils in den entscheidenden Zeiten der Menschheitsgeschichte zurückgekehrt, um uns zu helfen. Ich weiß heute, dass Kumeka meine Zwillingsflamme ist. Wir stammen vom selben Planeten und teilen uns dieselbe Monade oder ICH-BIN-Gegenwart. Er selbst hat sich niemals inkarniert, aber wann immer ich mich inkarniere, leitet er mich an. Er musste mich in jedem Leben suchen und finden. Mit anderen Worten: Er konnte mich erst dann finden, als mein Licht hell genug strahlte, dass er mich erkennen konnte.

Weil Kumeka niemals einen physischen Körper hatte, ist er ein strenger Lehrmeister, der keine Ahnung hat, was es bedeutet, einen Körper und Gefühle zu haben. So versteht er auch nicht, warum ich mich ausruhen muss, nachdem ich um die halbe Welt geflogen bin und auf der Tour jeden Tag Vorträge gehalten habe! Allerdings ist er immer da, wenn ich ihn brauche, und er versorgt mich mit unglaublichen Informationen. Außerdem vertraue ich ihm vollkommen.

Wenn Kumeka der Meinung ist, ich würde ihm nicht aufmerksam genug zuhören, oder wenn er meine Aufmerksamkeit dringend auf etwas lenken will, dann peinigt er meinen Körper. Sechs furchtbare Monate lang meldete er sich immer mit einem fürchterlichen Ischiasschmerz, wenn er mit mir sprechen wollte. Da er dies häufig beim Autofahren tat, fürchtete ich mich davor, längere Strecken zu fahren, weil ich plötzlich von stechenden Schmerzen befallen wurde und aussteigen musste, um meine verkrampften Beine wieder zu lockern. Es dauerte eine Zeit lang, bis ich endlich begriffen hatte, dass Kumeka dafür verantwortlich war. Als ich es herausfand, war ich alles andere als davon angetan. Wir diskutierten darüber, und er versprach mir , sich nicht mehr mit Ischiasschmerzen bei mir zu melden, sondern mit einem Summen im linken Ohr. Auch andere Meister und Engel sprechen in mein linkes Ohr. Ich meinerseits versprach, ihm aufmerksamer zuzuhören. Seither habe ich nicht einmal Ischiasschmerzen gehabt.

Das andere mächtige erleuchtete Wesen, das mich mit Informationen versorgt und ständig bei mir ist, ist der universelle Engel Metatron. Auch er stammt nicht aus diesem Universum, aber er ist dafür verantwortlich, dass unser Planet aufsteigen und in das neue goldene Zeitalter eintreten kann. Er hilft einzelnen Menschen, ihr Sternentor-Chakra zu öffnen, arbeitet aber auch mit dem planetarischen Sternentor-Chakra. Metatrons Energie ist von einem strahlenden golden-orangefarbenen Ton. Er und seine Engel erscheinen auf Fotos häufig als Orbs, um uns bei unserem Aufstieg zu helfen. Metatron macht mich auf sich aufmerksam, indem er es in meinem rechten Ohr summen lässt. Er ist der Einzige, der dieses Ohr gewählt hat, und wenn er sich meldet, spüre ich dies häufig als stechenden Schmerz. Dann weiß ich, dass er Engelstöne benutzt, um einen möglichen Widerstand gegen seine Botschaft von vornherein zu brechen.

Jeder Mensch auf Erden hat Geistführer und Engel, die ihm auf seinem Weg helfen, und wenn wir diese Wesen erkennen, wird unser Leben von Freude erfüllt. Ich fühle mich ganz besonders gesegnet, derart wunderbare Führer und Engel an meiner Seite zu wissen.

Ich kann nicht besonders gut meditieren. Mit gekreuzten Beinen vor einer Kerze zu sitzen, klappt einen Moment lang vielleicht noch ganz gut, aber dann verhindern die Schmerzen in den Knien und im Rücken, dass ich wirklich in die Stille eintreten kann. Ich habe herausgefunden, dass ich Informationen empfangen kann, wenn ich im nahe gelegenen Nadelwald spazieren gehe. Außerdem melden sich Kumeka, Metatron oder andere Engel und Meister immer wieder unerwartet und völlig überraschend mit Kommentaren oder Informationen bei mir . Ich versuche, stets offen zu sein, um ihre Hinweise empfangen zu können.

Was mich in den letzten 20 Jahren am meisten ermutigt hat, ist die Öffnung der Religionen gegenüber einer höheren Form der Spiritualität. Jedes Dogma beruht auf Angst, aber diese Angst wird sich nun in Liebe verwandeln. Die Aktivierung des Portals in Mesopotamien (Irak) wird den Arabern ihr Selbstwertgefühl zurückbringen und dazu beitragen, dass sich die strengen Dogmen des Islam auflösen, sodass sich die Muslime ihren religiösen Überzeugungen auf spirituelle Weise nähern können. Die Christen werden keine Angst mehr vor Gott haben, sondern sich der Liebe Gottes erfreuen. Die Juden werden Demut lernen und nach friedlichen Lösungen für ihre Probleme suchen. Viele Meisterinnen wie Katharina von Siena, Maria Magdalena und die heilige Teresa von Ávila treten nun hervor, um allen Religionen dabei zu helfen, im neuen goldenen Zeitalter spirituell zu werden.
 
 
Als ich im Jahre 2009 das Buch 2012 and Beyond 
3 schrieb, war ich angesichts der großartigen spirituellen Chancen, die vor uns liegen, von großer Begeisterung erfüllt. In diesen Jahren strömen unglaubliche und ganz außergewöhnliche Energien auf die Erde ein, um uns durch die 20-jährige Übergangsphase in das neue Goldene Zeitalter zu katapultieren. Nachdem das Buch erschienen war, meldeten sich viele Menschen bei mir, die wissen wollten, wie die genauen Vorhersagen für ihre Länder waren, sodass ich mich noch einmal auf meine geistige Führung einstimmte, um Vorhersagen für die ganze Welt zu empfangen.

Wie ich in diesem Buch noch ausführen werde, sind einige der Vorhersagen, wie die großen Überschwemmungen in Australien, schon eingetroffen, weil die große Reinigung bereits begonnen hat. Eine Vorhersage ist nicht mehr als die Ahnung einer Wahrscheinlichkeit, die auf dem gegenwärtigen Bewusstsein beruht. Wir alle können die Zukunft verändern, indem wir unser Bewusstsein immer mehr erweitern und unser Bewusstseinsniveau immer weiter anheben.




 

TEIL I
 

Der Übergang
 
 
 



 


1 Allgemeine globale Vorhersagen 2012 – 2032
 
Eine Vorhersage bezieht sich immer auf ein mögliches Resultat, das auf den Umständen und Denkweisen von Menschen zu einem gegebenen Zeitpunkt beruht. Daher ist keine Vorhersage in Stein gemeißelt. Menschen verändern sich und entwickeln ihre Vorstellungen und ihr Bewusstsein weiter, was sich auf jedes zukünftige Ereignis auswirkt.

Lichtarbeiter haben heilende Energie, Licht, Liebe und Freude auf viele dunkle Orte konzentriert und dadurch das dortige Karma aufgelöst und die negative Energie verändert. Das bedeutet, dass an solchen Orten keine weitere Reinigung notwendig ist und die Zukunftsaussichten weitaus positiver werden.

Ein Beispiel dafür ist Polen. Die schwere Energie und das fortgesetzte Festhalten an der schrecklichen Vergangenheit von Auschwitz haben die Entwicklung des Landes jahrelang aufgehalten. Viele Gruppen spiritueller Menschen sind in diese Region gereist und haben in reichem Maße Licht dorthin gebracht, das die Gegend zumindest für eine gewisse Zeit gereinigt hat. Doch dann kamen wieder andere Menschen, die Schwermut, Verdammung und Verurteilung mitbrachten und den Ort wieder mit Finsternis erfüllten. Aber die ganze Region wird leichter und heller, weil dort so viele Menschen reine Energie investiert haben. Je mehr Menschen dies tun, desto weniger Reinigung wird in der Zukunft nötig sein.

Außerdem haben die Überseelen mehrerer Länder eine Reinigung beschleunigt. Pakistan war voll von kriegerischen Egos und altem Karma, das einer großen Läuterung bedurfte. Ursprünglich wurde vorhergesehen, dass diese um das Jahr 2017 geschehen sollte. Aber die Überseele des Landes erkannte die Bedeutung der bevorstehenden Veränderungen an und wollte sich voll und ganz an dem zweifachen Dimensionssprung auf der Erde beteiligen. Aus diesem Grund bat sie darum, dass die Läuterung bereits vorzeitig beginnen möge, damit die Menschen aufwachen. Die furchtbaren Überschwemmungen von 2010 stellten die ersten Phasen dieses Umbruchs dar.

Es gibt viele Einflüsse, welche die Welt betreffen und derer wir uns nicht gewahr sind. Das Einströmen von Millionen von Engeln, die Wiedergeburt vieler hoch entwickelter Seelen sowie die Öffnung uralter Portale und heiliger Stätten der Weisheit werden massive Auswirkungen auf den Planeten haben. Zudem wurden in grauer Vorzeit viele Energien im Boden eingebracht, die nun während der Übergangsphase aktiviert werden, um der Menschheit zu helfen, die notwendigen Veränderungen vorzunehmen.
 



Die Weltwirtschaft
 
Nie zuvor hat die Welt einen Wandlungsprozess wie den gegenwärtigen erlebt, der alles auf den Kopf stellen wird. Die Wirtschaft wird sich während der Übergangsphase auf dramatische Weise verändern, bis Geld keine Rolle mehr spielt. Konzerne, die Dinosauriern gleichen und sich nicht auf das neue Paradigma einstellen können, werden zusammenbrechen und durch kleinere Unternehmen ersetzt werden, die zum Wohle von Tieren, Menschen und des gesamten Planeten arbeiten. Bis 2020 werden auf der ganzen Welt die Regierungen die Macht der Banken beschränkt haben und viele Großkonzerne werden um ihr Überleben kämpfen. Sie werden sich im Geheimen und hinterrücks wehren, indem sie versuchen werden, eine globale Regierung zu etablieren, aber schließlich wird das wachsende Bewusstsein der Menschen sie hinwegfegen.

Die Menschen werden einen immer größer werdenden Einfluss auf Entscheidungen haben, die bisher den Banken, Großkonzernen und Regierungen vorbehalten waren.

Von einer übergeordneten spirituellen Sicht aus gesehen, werden die Rezession und die finanziellen Probleme, die durch die Entscheidungen der Regierungen überall auf der Welt geschaffen wurden, falsch interpretiert. Die weltweite Verschuldung ist gar keine Verschuldung, sondern ein Defizit, da das geschuldete Geld nur virtuell existiert. Wir versuchen, etwas zu lösen, was nicht gelöst werden kann. Daher müssen wir bereit sein, globale Veränderungen vorzunehmen. China besitzt »falschen Reichtum«, der auf illusorischem Geld beruht. Wie die Banken so spielt auch die chinesische Regierung nicht mit echtem Geld, sondern mit Versprechungen. Sie zerstört die Umwelt, um diese Illusion zu erzeugen, die den Menschen aber nicht in materieller Form zurückgegeben werden kann. Die globale Verschuldung könnte auf einfache Weise gelöst werden, indem man gar nicht erst versuchen würde, die Schulden zu begleichen. Das würde den Großkonzernen natürlich nicht gefallen, weil sie ihre Macht nicht verlieren wollen. Die globale wirtschaftliche Lage erfordert eine globale Übereinkunft. Damit eine solche aber erzielt werden kann, müssen die Staaten der Welt einander vertrauen.

Da Geld weniger Bedeutung haben wird, werden Kreativität, Musik, Kunst und Sport wieder zu Ehren kommen. Die Menschen werden Verantwortung für ihren eigenen Gesundheitszustand und ihren eigenen Heilungsprozess übernehmen und dabei natürliche Methoden bevorzugen. Ein Überwachungsstaat wird nicht länger akzeptiert werden. Teilhabe, Fürsorglichkeit und Gemeinschaftlichkeit werden uns in die fünfte Dimension führen.
 




Arbeitslosigkeit und was man dagegen tun kann
 
Seit Generationen haben die Menschen zum Teil widerwärtige Arbeiten verrichtet, nur um Geld für das reine Überleben zu verdienen und ein Dach über dem Kopf zu haben. Da dies aber nicht mehr in Übereinstimmung mit der neuen Energie ist, die den Planeten durchströmt, hat das Höhere Selbst vieler Menschen sie aufgerufen, sich Arbeit zu suchen, die ihnen Freude macht und ein Gefühl der Lebendigkeit verschafft, die ihre Kreativität hervorlockt und es ihnen ermöglicht, in der fünften Dimension zu leben. Als Folge davon werden viele solcher Menschen plötzlich entlassen und finden keine Arbeit mehr.
 
 
Viele Arbeitslose drehen sich im Kreis und verbringen Stunden damit, sich um Stellen zu bewerben, die ihren vorherigen Jobs ähneln, aber das ist reine Energieverschwendung. Diese Menschen sind aufgerufen, sich spirituell weiterzuentwickeln, um ihre Schwingungsfrequenz anzuheben. Wenn ihre Schwingung der Schwingung ihrer perfekten Seelenarbeit entspricht, wird die richtige Beschäftigung automatisch den Weg zu ihnen finden.

Erzengel Gabriel, der für das kosmische Portal über dem kalifornischen Mount Shasta verantwortlich ist, bringt Klarheit in dieses Dilemma. Wenn Sie in einer solchen Situation sind, bitten Sie jeden Abend vor dem Schlafengehen darum, während des Schlafes Gabriels Refugium besuchen zu dürfen, um dort geläutert zu werden und Klarheit über Ihren richtigen Weg zu finden, der göttlich vorherbestimmt ist. Sie können natürlich auch täglich mit Erzengel Gabriel darüber meditieren.

Eine weitere Möglichkeit, die richtige Arbeit zu finden, besteht darin, sich daran zu erinnern, was Ihnen als Kind Freude bereitet hat. Was war Ihre Vision, bevor Sie in die Welt der Erwachsenen hineingezwängt wurden? Was wollten Sie mehr als alles andere tun? Beginnen Sie, mehr von dieser Tätigkeit zu verwirklichen, selbst wenn Sie nicht erkennen können, wie Sie sich damit Ihren Lebensunterhalt verdienen sollen. Wenn Sie der Bestimmung Ihrer Seele bereits so nah wie möglich gekommen sind, wird dies sehr schnell Folgen zeitigen. Sollte dies noch nicht der Fall sein, brauchen Sie etwas Geduld. Aber das Universum wird Sie unweigerlich in die richtige Richtung führen.
 

 

 



Gesundheit
 
Überall auf der Welt wird Stress zunehmen, der durch die ökonomische Falschheit verursacht wird und dazu führt, dass bestimmte Menschen sich vermehrt dem Alkohol und anderen Drogen zuwenden. Andere Menschen hingegen werden autarke Gemeinschaften gründen, in denen der Stress durch Freundschaft und Freude ausgeglichen wird.
 
 
Der allgemeine Gesundheitszustand der Menschheit wird sich von Land zu Land sehr stark unterscheiden, denn in bestimmten Regionen wie Afrika und Indien wird es zu Hungersnöten kommen – es sei denn, wir verändern unsere Energie und öffnen unsere Herzen.

Wenn wir alle aufhören, uns auf die falschen Dinge zu konzentrieren und uns stattdessen alternativen Lösungen, einer besseren Erziehung und Ausbildung und der Erweiterung unseres Bewusstseins zuwenden, können wir die Zukunftsaussichten der Menschheit und des ganzen Planeten verbessern. Dazu müssen wir aber in und zwischen den Nationen Vertrauen entwickeln. Diese Situation mag sich allerdings noch verschlimmern, bevor sie besser wird, aber bis zum Jahr 2020 werden die Menschen überall auf der Welt zusammenarbeiten.

 





 

Nützliche Hilfsmittel 

 
 
	Lernen Sie, wie Sie sich selbst versorgen können. Bauen Sie Gemüse an, pflanzen Sie Bäume und lernen Sie mehr über Hühnerzucht.
 
	Gehen Sie häufiger zu Fuß und benutzen Sie so oft wie möglich ein Fahrrad.
 
	Gründen Sie in Ihrer Nachbarschaft eine Bank der guten Taten, indem Sie aufmerksam für Gutes sind und es honorieren. So können die Menschen ein Gefühl des Wohlwollens gegenüber ihren Nachbarn entwickeln und einander helfen.
 
	Segnen Sie jede Art von Wasser.
 
	Lernen Sie Ihre Nachbarn besser kennen.
 
	Essen Sie lokal angebautes Gemüse und Obst.
 
	Nehmen Sie Kontakt zu den Elementarwesen und Engeln auf.
 
	Schauen Sie sich die Sterne an und verbinden Sie sich mit ihnen.
 
	Seien Sie jeden Tag dankbar.
 
	Meditieren Sie.
 
	Lieben Sie Ihren Nächsten.
 
	Lieben Sie sich selbst.
 

 

 
 




 


2 Spirituelle Einflüsse 2012
 
Der Name »der große Übergang« bezeichnet die 20-jährige Periode zwischen dem alten drei- und vierdimensionalen Zeitalter der Erde, das 2012 endet, und dem neuen fünfdimensionalen Zeitalter, das 2032 beginnt.

Das Jahr 2012 markiert das Ende einer 260 000 Jahre währenden kosmischen Ära auf der Erde. Wir leben in einer unglaublich bedeutungsvollen Zeit, weil neue Energien auf den Planeten einströmen und gewaltige Veränderungen der Schwingungsfrequenz in diesem Jahr stattfinden werden. Fast sieben Milliarden Seelen wurde die Erlaubnis erteilt, sich jetzt zu inkarnieren, damit sie die Möglichkeit haben, genau die Herausforderungen zu erleben, die ihr spirituelles Wachstum beschleunigen werden. Eine große Anzahl dieser Seelen wird vor 2032 in die geistige Welt zurückkehren, um ihre irdischen Erfahrungen mit den Bewohnern ihrer Heimatplaneten zu teilen.

Im Folgenden führe ich die spirituellen Einflüsse auf, welche im Jahr 2012 auf uns einwirken.

 




Die zwölf fünfdimensionalen Chakras des Planeten öffnen sich und verbinden uns mit der Weisheit der Sterne.

...
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