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					SĂ-L CUNOAȘTEM PE DR. GARY,

				

			

		

		
			
				VETERINAR ȘI EXPERT ÎN CÂINI

			

		

		
			
				POATE CĂ aveți deja un câine. Poate că sperați să vă luați unul. Un câine poate să vă fie cel mai bun prieten și un tovarăș iubitor pentru mulți ani. Dar, pentru a obține cât mai multe din această relație, trebuie să comu-nicați. Câinii înțeleg deja parte din limbajul uman. Prin urmare, nu ar fi timpul să învățați și voi limba lor?

				Sunt doctorul veterinar Gary Weitzman și voi fi ghidul vostru în această carte. Am doi câini grozavi, Jake și Betty, care îmi sunt cei mai buni prieteni. De mai bine de 20 de ani, lucrez ca veterinar și ajut organi-zațiile care salvează animale. În acest 

				moment sunt președintele San Diego Humane Society din California, SUA, și, înainte de asta, am condus Washing-ton Animal Rescue League, un adăpost mare de animale din Washington D.C. Ambele organizații salvează și au grijă de mii de câini din întreaga țară, în fiecare an. Comunicarea cu animalele pe care le salvăm este un aspect foarte important al îngrijirii lor. Odată ce reu-șim să le înțelegem comportamentul și ce încearcă să ne spună, suntem mai capabili să le ajutăm să își revină și să își găsească familii adoptive iubitoare.

				Pe parcursul acestei cărți, vă voi oferi diferite sfaturi pe care le folosesc chiar eu în comunicarea cu câinii pentru ca voi să puteți să utilizați aceleași aptitudini cu pro-priii prieteni blănoși. Sper ca, până la finalul cărții, voi și câinele vostru să vă înțelegeți atât de bine încât să deveniți prieteni și mai buni!

				Doar țineți minte, asemenea oa-menilor, fiecare câine este un indi-vid cu propriul set de nevoi. Oame-nii folosesc numeroase tehnici pen-tru a dresa câinii, dar majoritatea 
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				dresorilor, a educatorilor și a profesio-niștilor în comportament sunt de acord că trebuie mai întâi să înțelegeți câinii și să fiți în stare să comunicați cu ei. Fie că le descifrați i limbajul corpului, fie că ascultați sunetele pe care le scot sau pur și simplu știți că le plac sau nu le plac anumite mâncăruri, de îndată ce veți fi capabili să vă înțelegeți mai bine unul pe celălalt, legătura dintre voi și câine va fi mult mai puternică.

				Oamenii de știință au descoperit recent că un câine poate recunoaște chipul stăpânului său. Mai mult, câinii ne pot citi expresiile faciale. „Hopaaa. Pare cam morocănoasă“, ar putea gândi cățelul tău. „Mai bine îl las în pace.“ Sau „Uite ce zâmbet! Poate mergem în parc!“ Știm și că ei ne împărtășesc emoțiile. Simt bucuria, tris-tețea, entuzias-mul și frica. Dar, pentru a inter-preta sentimen-tele unui câine, trebuie să privim cu atenție. Câi-nii ne vorbesc cu întregul lor corp, inclusiv cu ochii, urechile, gura, coada, postura și gla-sul. Toate aceste semnale au înțelesuri multiple. Doar dacă le punem cap la cap ne putem da seama ce ne spune de fapt câinele nostru.

				Continuați, deci, să citiți. În afară de limba maternă, „limba câinilor“ ar putea să fie cea mai importantă limbă pe care o veți învăța vreodată.
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				PENTRU SIGURANȚA VOASTRĂ

			

		

		
			
				Deși National Geographic s-a asigu-rat că următoarele sfaturi de dre-saj, scenarii și interpretări ale comporta-mentului canin provin din surse cât se poate de corecte și de actuale, trebuie să știți că un câine poate să fie imprevizibil, ca toa-te animalele.

				Indiferent cât de atenți sunteți, indife-rent cât de multe reguli urmați, se pot în-tâmpla și accidente. În plus, multe dintre sfaturile și indicațiile din această carte presupun observarea îndeaproape a câini-lor; ei pot da dovadă de anumite nuanțe în comportament care îi pot scăpa observato-rului. Prin urmare, chiar dacă volumul de față e plin de sfaturi de la experți, nu există nici o garanție că aceste sfaturi vor funcți-ona în absolut toate situațiile specifice. Fiți mereu prevăzători cu câinii pe care nu îi cunoașteți și aveți grijă inclusiv cu cei care vă sunt cunoscuți. Conținutul și informațiile publicate în această carte sunt prezentate, în întregime, cititorului „așa cum sunt“ și fără nici o garanție. Situațiile și activitățile descrise presupun riscuri și pericole ine-rente. Cititorul trebuie să evalueze și să își asume toate riscurile pe care le presupune utilizarea informației oferite în carte, prin-tre aceste riscuri numărându-se cele legate de acuratețea, certitudinea, utilitatea sau adecvarea informațiilor la o situație parti-culară sau alta. Autorii și editorul își declină în mod clar responsabilitatea pentru orice pierdere sau risc, personale sau de alt fel, apărut ca o consecință a aplicării oricăreia dintre informațiile din această carte.
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				BLANA: Culoarea, lungimea, textura și grosimea blănii unui câine variază în funcție de rasă. Câinii de culoare deschisă pot suferi de arsuri solare, mai ales în zona urechilor și a nasului.

			

		

		
			
				COADA: S-ar putea spune că un câine își poartă inima pe coadă. O coadă care se mișcă rapid este ca o față blănoasă zâmbitoare. O coadă lăsată este asemenea unei încruntături.

			

		

		
			
				LABELE: Câinii pășesc pe degetele membrelor. Unele rase, inclusiv Newfoundland/Terra Nova și Chesapeake Bay retriever, au degetele lipite ca o rață.
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				DINȚII: Puii își pierd dinții de lapte când ajung la vârsta de patru luni. Atunci încep să le crească dinții permanenți.

			

		

		
			
				LIMBA: Asemenea oamenilor, câinii simt gustul cu ajutorul limbii. Au doar 1 700 de papile gustative, în comparație cu cele 9 000 pe care le au oamenii, dar au câteva papile gustative speciale doar pentru apă și grăsime.

			

		

		
			
				BOTUL: Un bot încrețit poate însemna un câine relaxat, în timp ce un bot care dezgolește dinții poate însemna că este tensionat sau vrea să se lupte (sau încearcă să evite lupta!). Unii câini cu „nasul pe sus“ , precum mopșii, nu pot face prea multe cu nasul lor mic, dar lucrează din greu să se impună!

			

		

		
			
				URECHILE: Mușchii faciali puternici, conectați la fiecare ureche, le permit câinilor să își rotească, aplece, ridice și coboare câte o ureche o dată.

			

		

		
			
				NASUL: Un lichid lipicios ce provine din glandele din interiorul nasului câinilor le păstrează vârful nasului umed. Acest lichid captează moleculele de miros și ajută la detectarea mirosurilor.

			

		

		
			
				OCHII: Câinii au trei pleoape – una superioară, una inferioară și o a treia în colțul interior al ochiului. Această a treia pleoapă ajută la curățarea globului ocular.
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				ȘACALUL

				Cel mai „vorbăreț“

				Șacalii își găsesc un partener pe viață, iar aceste cupluri extrem de zgomotoase scheaună și urlă teribil. Fiecare familie formată are propriul limbaj secret, împiedicându-i pe străini să înțeleagă spun.

			

		

		
			
				CÂINELE SĂLBATIC AFRICAN

				Cea mai ciudată voce

				Câinii sălbatici nu sună deloc așa cum arată. Vânători feroce, ciripesc și scot sunete asemenea păsărilor. Dacă un pui se pierde, strigă după ajutor scoțând un sunet asemănător unui clopoțel.

			

		

		
			
				Acum cinci milioane de ani, cutreiera pe Pământ o creatură de mărimea unei vulpi numită Leptocyon. Descendenții săi s-au împărțit în două grupe – câini și vulpi. Familia câinilor îi include pe „tatăl“ câinelui domestic – lupul – și câțiva „unchi“. Iată cum comunică ei:
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				LUPUL

				Campion la urlat

				Lupii comunică folosind limbajul corporal, mirosul și sunetul. Latră, scâncesc, scheaună și mârâie. Dar cel mai adesea urlă. Urletul este un sunet similar cu cel făcut de vântul care bate printre copaci și se poate auzi până la o distanță de 16 kilometri! Lupii urlă pentru a se găsi unul pe celălalt și pentru a avertiza intrușii.

			

		

		
			
				DINGO

				Marele copiator

				Câinii dingo sălbatici nu latră. Urlă ca lupii și din aceleași motive. Dar un dingo în captivitate poate învăța uneori să latre ascultând câinii domestici.

			

		

		
			
				COIOTUL

				Individualist

				Vocea fiecărui coiot sună diferit. Acești gangsteri ai nopții își strigă vârsta, mărimea, sexul și dispoziția cu fiecare urlet.

			

		

		
			
				CÂINELE DOMESTIC

				Cel mai ascultător

				Câinii domestici nu doar „vorbesc“ , ei și ascultă. Sunt singurii din marea lor familie cărora le pasă de ce avem de spus. Nu e de mirare că îi iubim.

			

		

		
			
				VULPEA (VULPINI)

				Cel mai mare vocabular

				Vulpile latră, scheaună, gâfâie, chițăie și multe altele. Așa cum a remarcat un om de știință, „vulpile fac de toate, în afară de urlat și de mieunat“.

			

		

		
			
				CÂINI ADEVĂRAȚI

			

		

		
			
				Metis de dalmațian

			

		

		
			
				VULPE
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				LEPTOCYON

				Cam singurul lucru pe care îl cunosc oamenii de știință despre această creatură preistorică este că nu era exclusiv carnivoră. Avea dinți mici, potriviți pentru consumul de bace și fructe, precum și de rozătoare și iepuri. Această abilitate de a avea o dietă variată s-a dovedit foarte utilă și a fost transmisă mai departe și lupilor.
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				Testați-vă cunoștințele canine! Puteți potrivi postura fiecărui câine cu emoția corectă? Completați fiecare căsuță cu litera corectă. (Verificați-vă răspunsurile mai jos.)

			

		

		
			
				1. CURIOS 

			

		

		
			
				2. SUPUS 

			

		

		
			
				3. SINGURATIC 

			

		

		
			
				5. SPERIAT 
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				4. JUCĂUȘ 
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				„Ce mai faaaaaaci?“

			

		

		
			
				 „Mă simt singur. Unde e toată lumea?“

			

		

		
			
				 „Fac orice vrei. Nu mă răni, te rog.“

			

		

		
			
				 „Înapoi, acum – înainte să rănesc pe cineva!“

			

		

		
			
				„Aruncă-mi mingea!“

			

		

		
			
				 „Spune-mi ce îți  dorești.   Tu ești șeful!“
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				Răspunsuri: 1.C, 2.D, 3.F, 4.E, 5.B, 6.A
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				CÂINII SUNT ASEMENEA UNOR ACTORI. Porniți televizorul, dar tăiați sonorul. Urmăriți în tăcere timp de câteva minute. Studiați actorii și probabil vă veți putea da seama ce simte fie-care. Poate că un copil este entuziasmat. O femeie își exprimă surprin-derea, iar un bărbat ar putea fi furios.

				Din cauza felului în care le este construit aparatul vocal, câinii nu pot scoate la fel de multe sunete ca oamenii. În cea mai mare parte a timpului rămân tăcuți. Priviți un grup de câini care se joacă în parc. Nu se cunosc, dar, la câteva minute după ce s-au întâlnit, vor începe să joace. Pe măsură ce se hârjonesc și se fugăresc unul pe celălalt, devine evident că „vorbesc“. Dar, în loc de cuvinte, folosesc limbajul corporal. Puteți învăța să le citiți și acest limbaj!

				Priviți poziția corpului unui câine. Are o atitudine relaxată și se scu-tură? Atunci probabil că este fericit și prietenos. Dar fiți atenți la un câi-ne agitat. Corpul probabil îi va fi rigid și încordat. De asemenea, trebuie să știți și că, asemenea oamenilor, orice câine poate să „spună“ un lucru și să însemne altceva. Dar să înveți să le vorbești limba este distractiv și vă va ajuta să vă apropiați mai mult de cățelușul vostru.
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				UNII OAMENI își controlează câinele folosind o zgardă din lanț metalic. Atunci când câinele nu îi ascultă, trag de lanț. Eu cred că astfel de lucruri ar trebui interzise. Câinii sunt deștepți. Nu este nevoie să comunicăm cu ei folosind durerea. Eu recomand folosirea a ceea ce se numește un ham „senzație“. Conduce câinele de la piept, nu de la gât, și îl descurajează să vă tragă după el.
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				Sfaturile doctorului Gary
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				CE MAI AȘTEPȚI? SĂ MERGEM! SĂ MERGEM!
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				Joe Orsino, din Pennsylvania, SUA, deține Recordul Mondial Guinness pentru cei mai mulți câini plimbați de o persoană în același timp – 35.

			

		

		
			
				SMUCIREA LESĂ

			

		

		
			
				în

			

		

		
			
				Vă plimbați câinele sau vă plim-bă el pe voi? Dacă Azor trage atât de tare de lesă încât trebuie să aler-gați după el, experții spun că se petrec două lucruri.

				În primul rând, în lumea câine-lui, unul dintre voi trebuie să preia conducerea. Celălalt trebuie să îl urmeze. Arătați-i lui Azor că voi sunteți stăpânul stând mereu în fața lui. În al doilea rând, dacă animalul vostru este atât de puternic încât nu îl puteți ține în lesă, trebuie să facă mișcare mai des. Câinii au cu adevă-rat nevoie de patru lucruri de bază: exerciții fizice, stimulare mentală, recompense și afecțiune. Până la urmă, câinii au fost crescuți inițial pentru muncă. Se ocupau de păzi-rea vitelor, de vânătoare și trăgeau 

				diferite mijloace de transport – prin-tre zeci de alte lucruri. Acum, majori-tatea șomează pe canapelele noastre!

				Există numeroase modalități prin care îi putem învăța pe câinii noștri comportamentul potrivit la plimbare. O modalitate este să îi consumați excesul de energie jucân-du-vă mult cu el. Aruncați-i un fris-bee pe care să îl prindă, jucați-vă cu o minge de tenis sau dresați-l să sară peste obstacole. Apoi, când mergeți la plimbare, scurtați-i lesa și mergeți mai rapid. Cu puțin noroc, va începe să vă urmeze stând chiar în spatele piciorului vostru stâng. Aceasta se numește „mers la picior“ sau „mersul cu lesa slăbită“. Vă dă controlul și face plimbarea mai distractivă – și pentru voi, și pentru cățelul vostru.

				
					[image: ]
				

			

		

		
			
				Jack Russell terrier
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